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Informationen zur 
Gymnasiale Oberstufe an der 
Singbergschule - Abitur 2024

Diese Präsentation stellt die Struktur der 
gymnasialen Oberstufe vereinfacht dar. 

Verbindlich sind die gesetzlichen 
Regelungen der Oberstufen- und 
Abiturverordnung in der jeweils gültigen 
Fassung.
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Oberstufe

• Ziel der Oberstufe ist die Studierfähigkeit
– Dauer in der Regel 3 Jahre

• Allgemeine Hochschulreife (Abitur) 
– Zugang zu allen Studiengängen

• Fachhochschulreife
– Zugang zur Fachhochschule
– Bachelor-Studiengänge möglich
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Zulassung zur Oberstufe

Oberstufe (E – Phase, 1 Jahr)

Gymnasium

Versetzung

Realschule

Qualifizierender 
mittlerer 

Bildungsabschluss

Oberstufe (Q – Phase, 2 Jahre)
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Zugangsberechtigung

• Aus dem Gymnasialzweig
– Versetzung in die Oberstufe in 10G/2

• Aus dem Realschulzweig
– Qualifizierender mittlerer Bildungsabschluss in 10R/2
– Empfehlung der Klassenkonferenz in 10R/1, dazu:

• Notendurchschnitt besser als 3,0 in den Fächern D, M, E, 1 x NaWi
• und Notendurchschnitt besser als 3,0 in den übrigen Fächern
• und diese Bedingungen müssen auch in 10R/2 erfüllt sein.
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Gymnasiale Oberstufe

• Rahmenbedingungen
– Unterricht auch verstärkt am Nachmittag (34 h / Woche)
– In allen Fächern 2-stündige Klausuren
– Zweite Fremdsprache notwendig (Beginn mit Spanisch 

möglich) 

• Erfolgsfaktoren
– Von Anfang an positives Arbeitsverhalten
– Durchhaltevermögen
– Zunehmende Selbständigkeit
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Unterricht im Kurssystem

• Stundenplan in der Oberstufe:
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Unterricht im Kurssystem

• Exemplarisches Lernen mit individueller 
Schwerpunktsetzung

• Methodenwoche zum Einstieg in die Oberstufe
• Kommunikation der Leistungsentwicklung 

erfordert höhere Selbstverantwortung von 
Schüler/innen und Eltern
Keine Förderpläne mehr

• Bitte: Gemeinsam die Entwicklung begleiten
Elterngespräche sind immer willkommen!

• Pädagogische Konferenz im Herbst 2021!
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Fremdsprachen
Schüler aus Gym/R mit Französisch bzw. Latein seit Jg. 7
• Zwei Fremdsprachen aus der Mittelstufe werden in E-

Phase weitergeführt (E+F / E+L / E+S)
• Eine Fremdsprache aus der Mittelstufe (F/L/S) kann 

nach 5 Jahren am Ende der E2 abgegeben werden, 
wenn eine 2. Naturwissenschaft fortgeführt wird

Realschüler ohne Französisch 2. Fremdsprache
• Englisch wird weitergeführt bis Q4
• Spanisch (2. Fremdsprache / 4 Wochenstunden) wird 

in Stufe E1 begonnen und weitergeführt bis Q4
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LRS

• Keine automatische Fortschreibung der Förder-
maßnahmen aus der Mittelstufe

• Ggfs. Antrag über die Schule an das Schulamt 
bzgl. Fortsetzung Nachteilsausgleich (die neue Klassen-
konferenz nimmt nach den ersten Klausuren Stellung -> Schulamt entscheidet)

• Nachteilsausgleich („Notenschutz“) erscheint 
u.U. auf den Zeugnissen
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Klausuren
• 2 Klausuren pro Halbjahr in Deutsch, Fremd-

sprachen und Mathematik, sonst eine Klausur 
in der E-Phase. 2 Klausuren pro Halbjahr in 
allen Fächern in der Q-Phase.

• Klausuren werden bei Versäumnis in der Regel 
nachgeschrieben (Attestpflicht!! Keine erneute Vorankündigung!!)

• Kenntnisnahme der Klausuren erwünscht
• Klausurplan wird zentral festgelegt (siehe Homepage, 

max. 3 Klausuren pro Woche – mehr in Ausnahmefällen möglich)
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Aufbau der Oberstufe

E 1 E 2 Q 1 Q 2 Q 3 Q 4

Zulassung zur
Q-Phase

ABITUR-
Prüfungen

Wahl von
2 Leistungs-

fächern

Wertungsphase für das Abitur

Zulassung 
zum

Abitur

Kurs-
wahlen
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Eckdaten der E-Phase

• Hinführung zur Arbeitsweise der Oberstufe
Auflösung des Klassenverbandes -> Unterricht im Kurssystem / Tutorenverband

• Einführung des Punktesystems

• Betriebspraktikum vor den Osterferien
• Wahl von 2 Vorleistungskursen
• Kompensationskurse zur Förderung
• Stundenumfang mind. 34 Wochenstunden

Note 1 2 3 4 5 6

Punkte 15 14 13 12 11 10 09 08 07 06 05 04 03 02 01 00
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E-Phase: Betriebspraktikum

• 25.04. – 06.05.2022
• Selbständige, rechtzeitige Suche nach einem 

Praktikumsplatz (alle Oberstufen machen ein 
Praktikum!)

• Das Praktikum sollte in einem akademischen 
Berufsbild absolviert werden

• Nachweis eines Praktikumsplatzes bis 
Dezember 2021
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E-Phase: Auslandsaufenthalt

• Möglichst in der E-Phase terminieren
• Bei Dauer E1 erfolgt anschließend direkter 

Einstieg in E2
• Bei Dauer E2 oder E1+E2 erfolgt in der Regel 

eine Zulassungsprüfung zur Q-Phase
• Bitte Beratungstermin vereinbaren!
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Pflichtkurse in der Oberstufe E-Phase
Sprachlich-literarisch-künstlerisches Aufgabenfeld:
• Deutsch (3 h)
• 1. und 2. Fremdsprache (3+3 h)
• Kunst / Musik / Darstellendes Spiel (2 h) 

Gesellschaftswissenschaftliches Aufgabenfeld:
• Politik und Wirtschaft (2 h)
• Geschichte (2 h)
• Religion / Ethik (2 h)

Naturwissenschaftliches Aufgabenfeld:
• Mathematik (4 h)
• Physik und Chemie und Biologie (2+2+2 h)

Sport (2 h)

Wahlpflichtkurse (5 h, davon 1h Tutorstunde)
Hinweis:
Ein Fach kann nur dann als Prüfungsfach gewählt werden, wenn es von E1 bis Q4 durchgängig belegt wurde.
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E-Phase: Wahl-Pflichtunterricht (5h)

• 2 Vorleistungskurse (je +1h in jedem Fach)
• Wechsel jeweils am Ende E1 und E2 möglich

• Ein Wahlfach aus den Fächern (2h): Erdkunde 
/ Informatik / Philosophie

• Zusätzliche 3. Fremdsprache Spanisch (3h)
• Kompensationskurse (2h): M, E, F o. L möglich
Hinweis:
Ein Fach kann nur dann als Prüfungsfach gewählt werden, wenn es von E1 
bis Q4 durchgängig belegt wurde. 
Deshalb: Vorsicht bei Wechsel „Kunst -> Musik“ oder „Religion -> Ethik“
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Zulassung zur Qualifikationsphase (Q)
• Alle Noten am Ende der E-Phase liegen bei 

mindestens 5 Punkten

• Bis zu zwei Noten liegen unter 5 Punkten 
(darunter nur eine aus dem Bereich D/FS/Ma). 
Aber Ausgleich für jedes Fach mit einmal 10 
oder zweimal 7 Punkten möglich

• Ein Fach mit 0 Punkten oder mehr als zwei 
Fächer unter 5 Punkten oder 2 Fächer aus 
D/FS/Ma unter 5 Punkten => Wiederholung
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Übergang zur Q-Phase

• Neue Kurswahl dazu ab dem Frühjahr 2022
• Es werden die Leistungskurse endgültig 

gewählt
• Leistungskurs und Prüfungsfach kann jeweils 

nur ein Fach sein, das ab E1 durchgängig 
belegt wurde und in E2 mit mind. 05 Punkten 
abgeschlossen wurde.

• Infoabend dazu im März 2022
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Pflichtkurse in der Oberstufe Q1-Q4
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Qualifikationsphase (Q1-Q4)

• 2 Leistungskurse 
• mind. 8 Grundkurse
• restlichen Kurse werden vom SuS gewählt 

(Wahlkurse)
• Ein Teil der Halbjahreswertungen muss in das 

Abitur eingebracht werden (Pflichtkurse)
• 8 Noten aus Leistungskursen und 24 Noten 

aus Grundkursen werden eingebracht
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Q-Phase: Leistungskurswahl

• Leistungskurs und Abitur-Prüfungsfach kann jeweils 
nur ein Fach sein, das ab E1 durchgängig belegt 
wurde und in E2 mit mind. 05 Punkten 
abgeschlossen wurde.

• Ein Leistungskurs-Fach muss sein: Fremdsprache 
oder Mathematik oder Naturwissenschaft. Das 
2. Leistungskurs-Fach ist dann frei wählbar.

• Prüfungsfächer umfassen alle drei Aufgabenfelder. 
Verbindlich sind Deutsch und Mathematik und eine 
Fremdsprache oder Naturwissenschaft.
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Mögliche Leistungskurse
• Deutsch Neu als LK (Zulassung seit 07.11.17):
• Englisch + Sport-Leistungskurs
• Französisch/Latein

• Politik/Wirtschaft
• Geschichte
• Religion

• Mathematik
• Chemie
• Physik
• Biologie

Entscheidend für das Zustandekommen ist die Einwahl der Schüler!
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Erforderliche Entscheidungen

• Anmeldung zur gymnasialen Oberstufe (bei 
Anmeldung bis März 2021 -> garantierte 
Aufnahme an der Singbergschule)

• Wahl der Vorleistungskurse bis 
Ende April 2021

• Kurswahlen bis Ende April 2021
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Entscheidungshilfen

• Individuelle Beratung durch Fachlehrer und/ 
oder Oberstufenleiter

• Infoveranstaltung „Kurswahl“ im Frühjahr 2021
• www.kultusministerium.hessen.de: 

Link Schule/Gymnasium/Oberstufe
• Nächste Infoabende:

09/2021 zu Beginn der E-Phase
03/2022 zur Vorbereitung Q-Phase/Abitur
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Jetzt noch 
offene Fragen?

Rufen Sie H. Wild an
06036-984147

oder senden Sie eine Mail!
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Vielen Dank für 
Ihre 

Aufmerksamkeit!

Viel Erfolg auf dem Weg zum 
Abitur 2024!


